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Entrée au trot assis

Arrét progressif. Immobilité. Salut
Rompre au pas.
Trot assis.

Piste a main gauche

Serpentine de 4 boucles

Au pas

Départ au galop a droite

Cercle de 20m de diamétre

Transition galop-trot-galop. Obtenir quelquesfoulées au trot

Transition au trot

Sur la diagonale allonger quelques foulées atnot enlevé.

Trot assis

% volte renversée de 10 m de diamétre les ha&es a I'extérieur sur le % cercle
Transition trot-pas-trot. Obtenir quelques foulées de pas.

% volte renversée de 10m de diamétre les hares a I'extérieur sur le % cercle.

Au pas

RINTRIRIEN [}

Départ au galop a gauche

Cercle de 20m de diamétre

Au trot

Doubler
Arrét du trot. Immobilité. Rompre au trot.
Piste a main droite

Au pas
Arrét. Rompre au pas.
Sur la diagonale allonger le pas quelques ftaes

Doubler.

Arrét. Immobilité. Salut. Sortir au pas rénes longles



